
1　次のような方は、利用をご遠慮ください。
　病気の方、酒気帯びの方、傷の治らない方、体調のよくない方。

2　小学生に満たないお子様は保護者同伴でご利用ください。

3　必ず、水泳帽子を着用してください。

4　オムツ、紙パンツの取れていないお客様は入場できません。

5　プール室内には、タオル、ビート板、競泳用ゴーグル以外持ち込めません。

6　水着以外の着用はできません。付き添いの方も同様です。

7　所持品は、各自で責任を持って保管して下さい。
　　コインロッカーの鍵の紛失や閉め忘れによる事故や盗難は一切責任を負いません。

8　メガネ、時計、貴金属等アクセサリーを身に付けてのプール室内への入場は禁止します。
　　破損や紛失、盗難、事故等の一切の責任を負いません。

9　温水プール内での飲食、喫煙は禁止です。

10　プールに入る前には、シャワーを浴び整髪料、化粧等は落として下さい。
　　入れ墨、タトゥーの方の入場はご遠慮ください。

11　プールに入る前には準備体操を行って下さい。

12　プールサイドは、大変すべりやすいので走らないでください。

13　飛込み、潜水、逆立ちなど、周囲に迷惑となると思われる行為はおやめください。

14　利用者の過失によるケガの場合は、応急処置以外の一切の責任を負いませんので、
　　事故防止には充分留意してください。

15　混雑時は、お互いに譲り合ってご利用ください。

16　毎時50分～60分までは、１０分間の休憩時間となります。
　　アナウンスに従って水からあがり体を休めてください。

17　お帰りの際は、必ず洗眼、うがいをし、シャワーで体をあらってください。

18　途中一時退場はできません。入場の際は再度入場券を購入していただきます。

19　プール・更衣室での携帯電話・スマホの使用、写真撮影は禁止です。

20　ドライヤーの必要な方は各自、ご持参ください。

21　場内ではすべて係員の指示に従ってください。
　　注意しても場内規則を守らない場合は、使用をお断りすることがあります。

22　管理者が管理上支障があると認めた場合、使用をお断りすることがあります。
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