
消防職員の仕事とは

～消防職員の働き方について～

消防職員のお仕事消防職員のお仕事

　当消防本部は 2 交代制で 24 時間勤務をしています。災害時には消火活動や救助活動、危険物排除
等の活動を行い、時には救急隊員として救急活動も行います。また、災害が無いときは多種多様な災
害に備えた訓練を行い、予防業務として建物の立入検査、地域住民の方や事業所へ防火指導・救急指
導を行い、災害等の未然の防止、被害軽減に努めています。

　消防署に勤務して、消火活動や救急業務を行
う職員は24時間の勤務体制になります。
　勤務日の朝 8：30に勤務開始となり、勤務明
け非番日の朝8：30までが勤務時間となります。
　その中で、食事や入浴、仮眠時間などの休憩
時間があります。
　本部勤務など日勤勤務の部署もあります。

～先輩に仕事について聞きました～

標準的な勤務スケジュール
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1日の勤務スケジュール例

◆消防職員になろうと思ったきっかけはなんですか？

◆実際に働いて感じたことはありますか？

　消防職員を目指す一番のきっかけとなったのは、平成 27 年９月に発生し
た関東・東北豪雨により常総市が大きな被害に遭い、危険な現場で懸命に活
動する消防隊員の姿に心を打たれ、同時に私自身も人の命を助ける消防職員
になりたいと思いました。

◆消防職員になろうと思ったきっかけはなんですか？

　実際、現場には悲惨な現場もあり、尊い命が目の前からいなくなり、努力が報われず心を痛める
こともたくさんありますが、消防職員は市民の安心安全を守る仕事であり、特に災害現場において、
助けを求めている人のために、信頼できる仲間達と共に、自分の力を発揮できることは、かけがえ
のないことです。災害の後に、直接お礼を言われたときは消防職員としての仕事に“誇り”や“や
りがい”を感じます。
　消防職員は「ありがとう」「助かりました」の言葉が直接聞ける仕事です。

◆実際に働いて感じたことはありますか？

◆消防職員を目指す方々へのメッセージ

　消防業務は、火災・救急・救助の現場で活躍する人だけと思いがちですが、総務課・予防課及び
警防課のように現場を支える毎日勤務の仕事もあり、活躍の場は多岐にわたります。それぞれの長
所や、その人にしかない個性を活かして、私たちと共に市民の生命・身体・財産を守り助ける仕事
をしてみませんか。

◆消防職員を目指す方々へのメッセージ

水海道消防署　石上副士長
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